
 

 

 

 

 

¿QUE ANTIVIRUS DEBO ELEGIR? 

 

Elegir una solución antivirus adecuada depende de varios factores, 

como el tipo de dispositivo que usas, el nivel de protección que 

necesitas, tu presupuesto y las características adicionales que te 

puedan interesar. Aquí te dejo algunos criterios a tener en cuenta al 

elegir una solución antivirus: 

 

1. Compatibilidad con tu dispositivo y sistema operativo 

❖ Asegúrate de que el antivirus sea compatible con tu sistema 

operativo (Windows, macOS, Linux, Android, iOS). Algunos 

antivirus son específicos para ciertos sistemas. 

2. Tipo de protección 

❖ Protección en tiempo real: Asegura que los archivos que 

descargues o accedas sean inspeccionados 

constantemente. 



 

 

❖ Escaneo completo: Realiza análisis profundos de todo el 

sistema en busca de malware. 

❖ Protección contra ransomware: Algunos antivirus incluyen 

capas de protección específicas para prevenir el 

ransomware. 

❖ Protección web y de correo electrónico: Verifica si el 

antivirus ofrece protección al navegar por la web o al abrir 

correos electrónicos. 

 

3. Rendimiento y uso de recursos 

❖ El antivirus debe ser eficiente sin afectar demasiado al 

rendimiento de tu dispositivo. Algunos antivirus consumen 

muchos recursos, lo que puede hacer que tu equipo 

funcione más lentamente. 

4. Facilidad de uso 

❖ La interfaz debe ser intuitiva y fácil de navegar, incluso para 

usuarios no tan experimentados en tecnología. 

5. Características adicionales 

❖ Firewall (cortafuegos): Ayuda a bloquear accesos no 

deseados a tu red y a tu dispositivo. 

❖ VPN (Red privada virtual): Algunos antivirus incluyen una 

VPN para mejorar tu privacidad online. 

❖ Gestor de contraseñas: Algunas soluciones antivirus 

ofrecen herramientas para gestionar y almacenar tus 

contraseñas de manera segura. 

❖ Control parental: Si tienes niños, algunas soluciones 

ofrecen herramientas para gestionar el acceso a contenido. 

 

 



 

 

 

6. Precio y plan 

❖ Hay opciones gratuitas, pero los planes de pago suelen 

ofrecer más características y mejor protección. Evalúa si 

las características adicionales valen el costo. 

7. Soporte técnico 

❖ Un buen soporte técnico es clave si alguna vez tienes 

problemas con el antivirus o necesitas asistencia. 

8. Reputación y evaluación de rendimiento 

❖ Investiga sobre la fiabilidad del antivirus a través de 

reseñas, estudios de laboratorios independientes como AV-

TEST, AV-Comparatives, o tests de rendimiento. 

Algunas opciones populares y confiables: 

❖ Norton: Ofrece una amplia gama de características y es 

conocido por su fiabilidad. 

❖ Bitdefender: Muy bien clasificado por su protección y bajo 

impacto en el rendimiento. 

❖ Kaspersky: Reconocido por su excelente protección contra 

malware y su interfaz fácil de usar. 

❖ McAfee: Buena opción si buscas protección integral y 

características adicionales como VPN y gestor de 

contraseñas. 

❖ Windows Defender: Si usas Windows, el antivirus integrado 

es bastante competente y gratuito, aunque puede carecer 

de algunas características avanzadas en comparación con 

opciones de pago. 

 


